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27 Mayis 2025 (Sali) - 1. Giin

En Az 1000 Biletli ve 10.000 Online Katilim

0-2 Yas ve Dogum Oncesi
Bebek Giivenligi Giinii

Agilig Toreni | 09.00 - 09.30

Doganin Gocuk Yetistirme Rehberi / Gocuklar I¢in Giivenli Bir Yuva Nasil Olusturulur?
- Darcia Narvaez | 09.30 - 10.30

Dogum Oncesi Psikolojinin Giicii / Bebeklerin Hayat: Dogmadan Once Sekilleniyor!

- Jenny Wade | 11.00 - 12.30

Giuvende Hisseden Bebekler / Bebeklerde Duygu Regiilasyonu
-Marilyn Sanders | 13.30 - 14.15

Bebek Aglamalar: / Kolik ve Otesi
- Niliifer Devecigil | 14.45 - 15.45

Atolye 1: Bebeklikte Giiven / Bebeklerde Vagal Tonlar1 Artirma Teknikleri
Osteopati ve beden farkindalig1 teknikleri
Bebeklerin stres yonetimi

- Marilyn Sanders, Clemence Jeay | 16.15 - 17.30

Soru-Cevap Paneli / En Cok Oylanan Sorulara Yanitlar

Panelistler: Tiim Konusmacilar | 17.45 - 18.30

:‘?vw;f: m Oyunun Giiciiyle Ebeveynlik (A¢ik Oturum)
%, | Cocuklarla kurdugunuz iletisimi giiglendiren
“‘éé‘%ﬁ,? ‘X oyun temelli yontemler.

e - Lawrence Cohen | 20.00 - 22.00




28 Mayis 2025 (Carsamba) - 2. Giin

En Az 800 Biletli ve 10.000 Online Katilim

Okul Cag1 Cocuklari ve
Ergenlik Donemi Giinii

[NQue}s] ‘SZOT SIABIN §2-£T [ISUBIFUOY] BANK [[UIADD

Cocuklarda Zihin ve Beden Dengesi / Cocuklarda Beden-Zihin Dengesine Dogal Yaklasimlar
- Clemence Jeay | 09.30 - 10.30

Psikolojik Dayanikliligi Giiglendirmek / Oyuncu Ebeveynlikle Esnek-Dayanikliligr Artirmak
- Lawrence Cohen | 11.00 - 12.30

Onemli Gegislerde Aileyi Desteklemek / Kriz ve Bosanma Dénemlerinde Giivenlik Hissi

-JoAnne Pedro-Carroll | 13.30 - 14.30

Ergenlikte Giivenli Yuva / Ergenlikte Bag Kurmak ve Giivenlik Hissi
- Lisa Dion | 15.00 - 16.00

Atolye 3: Beden, Zihin ve Oyun / Cocugunuzun Mesajlarin1 Cozmek
- Niliifer Devecigil, Clemence Jeay | 16.30 - 17.30

Soru-Cevap Paneli / En Cok Oylanan Sorulara Yanitlar

Panelistler: Tiim Konusmacilar | 17.45 - 18.30
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Doganin Cocuk Yetistirme Rehberi

Darcia Narvaez
Cocuklar I¢in Giivenli Bir Yuva Nasil Olusturulur?

27 Mayis 2025, 09:30 - 10:30

Konferansimizin agiligini, diinyaca tinlii arastirmaci ve Evolved Nest
Initiative’in kurucusu Darcia Narvaez ile yapiyoruz!

Bebeklerin en iyi sekilde bityiyiip gelismesi i¢cin dogal ihtiyaglar:
nelerdir? Modern yasamin getirdigi degisiklikler, cocuk yetistirme
stirecini nasil etkiliyor? Evrimsel psikoloji, antropoloji ve nérobilim
verileri, bebeklerin giivenli sekilde gelismelerini saglama konusunda
bize neler soylityor?
e Cocuklarin biyolojik olarak ihtiya¢ duyduklar: bakim sekilleri
nelerdir?
e Modern ebeveynlik yaklasimlari geleneksel cocuk yetistirme
yontemleriyle nasil kiyaslanabilir?
e Givenli iligkiler ve erken bakim siiregleri, ocugun gelisimini nasil
sekillendirir?

Notre Dame Universitesi'nde Psikoloji Profesérii (Onursal) olan ve
¢ocuk gelisimi, moral gelisim ve insan dogasinin en iyi sekilde
gelismesinin nasil saglanabilecegi iizerine yaptig: disiplinlerarasi
arastirmalarla tanman Darcia Narvaez, ge¢misin bilgeligi ile glintimiiz
bilimini bir araya getiren essiz bakis agisi ile, giincel bilimsel bulgular1
evrimsel i¢goriiler ile harmanlayarak cocuklar icin en saglikli ve en
besleyici ortami olusturmanin yollarini sunacak.

Cocuklarimizin is birligi iginde, saglikli ve mutlu bireyler olarak
biiytimelerini saglamak i¢in dogal uygulanabilir ve bilimsel yol haritasini
hep birlikte kesfedecegiz!



Jenny Wade
Bebeklerin Hayati Dogmadan Once Sekilleniyor!

Bebeklerin gelisimi dogumdan &nce baslar. Peki, hamilelik siirecinde
annenin fiziksel ve duygusal deneyimleri bebegin beyin gelisimini,
baglanma siirecini ve gelecekteki psikolojik sagligini nasil etkiliyor?
Peki ya babalar? Babalar bebegi nasil etkiliyor?

Konferansimizin ikinci oturumunda, pre ve perinatal psikoloji alaninin
onde gelen ismi Jenny Wade ile hamilelik ve dogum siirecinin,
bebeklerin tiim yagsamina nasil yon verdigini kesfedecegiz.

e Bebekler dogmadan once diinyay1 nasil algiliyorlar?

e Anne karnindaki deneyimler, beyin gelisimi ve baglanmayi nasil
etkiliyor?

e Dogum ani ve dogumun sekli (normal, sezaryen vb.), ocugun uzun
vadeli psikolojik gelisiminde nasil bir rol oynuyor?

e Babalar bebegin gelisiminde nasil bir etkiye sahip?

Jenny Wade, erken gelisim evrelerinin saglik ve davranis tizerindeki uzun
vadeli etkilerini arastiran 6nemli ¢alismalari ile taniniyor. "Changes of
Mind" adli kitabinda, bebegin déllenmeden doguma kadar gecirdigi
zihinsel ve duyusal siireglerin psikolojik ve fizyolojik sonuglarini
detaylandirtyor. Jenny Wade dogum 6ncesi psikolojiyi hem bilimsel, hem
de ebeveyn dostu bir dille agiklayarak, ebeveynlere ve uzmanlara, bebegin
en iyi baglangici yapmasini saglamak i¢in kanita dayali bir yol haritas
sunuyor olacak.

Bu oturumda bebeklerin saglikli, mutlu ve giivenli bir birey olarak
gelismesi i¢in hamilelik ve dogum stirecinde neler yapilabilecegini
bilimsel bakis acisiyla 6grenme firsatimiz olacak!
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Giivende Hisseden Bebekler
Marilyn Sanders

Bebeklerde Duygu Regiilasyonu

27 Mayzis 2025, 13:30 - 14:15

Tiim bebekler saglikli gelisebilmek i¢in ebeveynlere, bakim verenlere
ihtiyag duyarlar. Bakim verenler kendilerini giivende hissettiklerinde,
bebeklerine de bu giiveni aktarabilirler. Ciinkii bebekler ve bakim
verenler duygularini birlikte regiile ederler! Peki bebekler duygular:
nasil 6grenirler? Stresle nasil baga ¢ikarlar?

Bebeklerin ilk yillarinda yasadiklar1 deneyimler, kendilerini giivende
hissetmelerini ve duygularini saglikli bir sekilde diizenlemelerini saglar.
Onlari rahatlatma seklimiz, ileriki yasamlarinda nasil iliskiler
kuracaklarini bile etkileyebilir!

e Doga; yetiskin bakim verenlerin, bebeklerin sinyallerini okumalarina
ve onlarla birlikte regiile olmalarina nasil yardimer olur?

e Yetiskinler; aglayan, huzursuzlanan ya da stresli gortinen bebeklere
nasil destek olabilirler?

e Bakim verenler, bebegin duygusal regiilasyonunu nasil gelistirebilir?

"Polivagal Teori ve Gelisen Cocuk” kitabinin ortak yazari olan Marilyn
Sanders, bilimsel verileri ebeveynler ve uzmanlar i¢in anlagilir bir dile
cevirerek, bebekle bakim veren arasinda istemeden olusan baglant:
kopukluklarini agikliyor ve bebegin duygusal gelisimini desteklemek i¢in
uygulanabilecek pratik yontemleri anlatiyor.

Bu oturum, bebegin duygusal diinyasini daha iyi anlamak ve onunla giiglii
bir bag kurmak isteyen tiim ebeveynler ve uzmanlar igin rehber olacak!



Bebek Aglamalari: Kolik ve Otesi

Niliifer Devecigil
Kolik Bebeklere Dogal Yaklasimlar

27 Mayis 2025, 14:45 - 15:45

Uzun siireli aglamalar , birgok ebeveyn i¢in zorlayici bir siireg olabilir. Ancak bu
stireci anlamak ve bebeginize gercekten yardimci olmak miimkiin!

Kolik, Yunanca "kolikos" kelimesinden tiiremistir ve tarihsel olarak bagirsaklarla
iliskilendirilmistir. Bu nedenle sindirim sistemiyle ilgili bir sorun oldugu
distiniilse de, yapilan aragtirmalar kolik aglamalarinin ¢ok daha genis bir
cercevede ele alinmasi gerektigini gosteriyor. Bebeginizin aglamalari, onun anne
karnindaki ya da dogum stirecindeki deneyimlerini, stresini ve ihtiyaglarini ifade
etme sekli olabilir. Peki, bebeklerin aglamalarini nasil anlamlandirabilir ve bu
stireci nasil daha bilingli yonetebilirsiniz?

e Bebeklerin aglamalari neden olur? Duygu diinyalar1 ve yasadiklari
deneyimlerle nasil baglantilidir?

e Aglama nébetlerinde bebeklerinize nasil "Giivendeyim" hissini
verebilirsiniz?

e Kolik ve yogun aglama siirecinde ebeveyn olarak siz nasil daha sakin ve
rahat kalabilirsiniz?

"Isigin Yolu" kitabinin yazari Niliifer Devecigil, doktora ¢alismasini kolik
bebekler iizerine yapmigtir. Arastirmada 3-4 yasindaki ¢ocuklar, kolik
aglamalarinin altinda ne yattigini, oyun terapisi yoluyla anlatmiglardir.

Bu oturumda, bebeklerin aglamalarini daha bilingli ve giivenli bir sekilde
yonetmeniz icin gereken, bilimsel verilerle desteklenmis, pratik ve uygulanabilir
yontemleri 6greneceksiniz.

Bebeklerin huzurla biiyiimelerinin yollarini kesfetmek isteyen tiim ebeveynler
ve uzmanlar i¢in kagirilmayacak bir oturum!

[Mquels ‘Sz0T SIARIN 87-LT [IsueIajuo)] ean 1[uaAns
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Marilyn Sanders, Clemence Jeay
Bebeklerde Vagal Tonu Artirma Teknikleri

Bebeklerin saglikli gelisimi, onlarin sinir sistemlerinin iyi diizenlenmesiyle
mimkiindiir. Bebeklerin duygu regiilasyonu, sakinlesme becerileri ve stresle
basa ¢ikma kapasiteleri, vagus sinirinin islevselligiyle dogrudan iliskilidir.
Polivagal Teorisi’ne gore, regiile (dengeli) bir vagal ton, bir bebegin kalp atis
hizini, nefes almasini ve sindirimini diizenlemeye yardimci olarak daha etkili
bir sekilde sakinlesmelerini saglar.

Peki bebeklerin vagal tonunu dogal yollarla nasil destekleyebiliriz?

Bu atolyede bebegin rahatlamasini, stresle basa ¢ikmasini ve duygu
regiilasyonunu destekleyen dogal dokunma, hareket ve baglanma tekniklerini
ogreneceksiniz.

Atolyede Neler Olacak?

» Clemence Jeay, beden farkindalig ve regiilasyon teknikleriyle bebegin
rahatlamasini saglayan hareketler ve dokunma yontemlerini paylasacak.

» Marilyn Sanders, bebeklerin stres yonetimini anlamamiza yardimeci
olacak ve duygusal giivenlik hissini destekleyen teknikleri anlatacak.

Bebeklerin duygusal ve fiziksel gelisimini desteklemek icin bilimsel temelli
yontemler 6grenmek isteyen herkes igin kagirilmayacak bir atdlye!



Giiniin Sorulari, Uzmanlarin Cevaplari | (98ven!sagi cocutor

yuva saglkl yarinlar

Dogum Oncesi, Bebeklik ve Erken Cocukluk

27 Mayis 2025, 17:45 - 18:30

Konferans boyunca akliniza takilan sorulara, alaninda diinyaca tinli
uzmanlardan kisa, net ve etkili yanitlar alacaginiz interaktif bir oturum!

e Giin boyu yiiz yiize ve online katilimcilardan gelen sorular bir
uygulama tizerinden toplanacak.

e Katilimailar, en ¢ok yanitlanmasini istedikleri sorular1 oylayacak.

e Her aksam, o giin sunum yapan tiim konugmacilar, panelde bir
araya gelecek ve en ¢ok oylanan sorulara yanit verecek.

Konunun uzmanlarindan, en ¢ok merak edilen sorulara net ve etkili
yanitlar almak i¢in bu dinamik oturumu kagirmayin!

[MQue}s] ‘S7OT SIABIN 8T-LT [ISUBISFUOY] BANL [[UIADD)
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Oyunun Giiciiyle Ebeveynlik

Lawrence Cohen
27 Mayzis 2025, 20:00 - 22:00

Cocuklarla giiglii bir bag kurmak ve giiven inga etmek, onlarin
duygusal gelisimini desteklemenin temelidir. Oyun, sadece eglence
degil, cocuklarin duygularini ifade etmelerini, stresle baga
¢ikmalarini ve ebeveynleriyle saglam bir bag kurmalarini saglayan
gliclii bir aractir.

Cocuklarin kendilerini en rahat ifade edebildikleri alanlardan biri
oyundur. Sevinglerini, isteklerini, korkularini, tiziintiilerini ve hatta
travmalarini oyun araciligryla disa vururlar. Onlarla oyun
oynadigimizda ve serbest¢e oynamalarina izin verdigimizde, aslinda
onlarin i¢ diinyasini dinlemis oluruz. Bu, ¢ocuklarin kendilerini
glivende ve anlagilmis hissetmelerini saglar.

Bu atolyede, oyunun iyilestirici gliclinii kesfedecek, giinliik yasamda
¢ocuklarla kurdugunuz iletisimi giiclendiren oyun temelli yontemleri
6greneceksiniz.

Atolyede Neler Olacak?
» Lawrence Cohen, oyun temelli yaklagimlar kullanarak ¢cocuklarla
gliven ve baglilik olusturmay: saglayan pratik oyunlar: ve
teknikleri paylasacak.

» Zor duygularla basa ¢tkmaya yardimci eglenceli oyunlar, stresli
anlarda sakinlestirici oyun teknikleri ve ebeveyn-¢ocuk iliskisini
gliclendiren yaratic1 yontemler tizerinde durulacak.



guvenli|saglkl cocuklar

yuva saglikli yarinlar
Cocuklarla Bag Kurmanin ve Giiven

Inga Etmenin Eglenceli Yollar:
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Cocuklarla bag kurmanin ve zor anlarda bile duygularini anlamanin
yeni yollarini kesfetmek isteyen ebeveynler ve terapilerde oyun
temelli yaklagimlar kullanmak isteyen uzmanlar i¢in kagirilmayacak
bir atélye!

11



Giivenli Yuva Konferansi| 27-28 Mayis 2025, istanbul

Cocuklarda Zihin ve Beden Dengesi

Clemence Jeay

Cocuklarda Beden-Zihin Dengesine Dogal Yaklasimlar

28 Mayis 2025, 09:30 - 10:30

Cocuklarin durusu, hareketleri, beden aligkanliklar1 ve tepkileri;
psikolojik, bedensel ve zihinsel sagliklari hakkinda ne soylityor?
Onlar1 desteklemek i¢in hangi yollari izleyebiliriz?

Cocuklarin saglikli gelisimi, beden ve zihnin uyum i¢inde
caligmasina baglidir. Osteopati, bedendeki en ufak dengesizliklerin
bile gocugun ruh hali, davranislar1 ve genel saglig1 izerinde nasil
etkili olabilecegini ortaya koyar. Giiniimiiz ¢ocuklar: uzun saatler
ekran baginda vakit geciriyor, durus bozukluklar: yasiyor ve stresle
nasil basa ¢ikacaklarini tam olarak bilemeyebiliyorlar. Peki onlarin
zihin-beden dengesini korumalarina nasil yardimei olabiliriz?

e Cocugun bedeni neler soylityor?

e Cocuklarin saglikli beden alisknaliklarini nasil
destekleyebilirsiniz?

e Zihin-beden dengesinde saglikli 6neriler:
beslenme, uyku ve ekran rutinleri

Beden farkindaligi ve hareket terapisi konusunda uzman bir
osteopat olan Clemence Jeay, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
sagligini destekleyen dogal yaklasimlar: paylagacak.

Cocuklarinin saglikli gelisimini biitiinsel olarak desteklemek isteyen
tiim ebeveynler ve uzmanlar i¢in rehber niteliginde bir oturum!



Psikolojik Dayaniklilig1 Gii¢lendirmek

Lawrence Cohen
Ovyuncu Ebeveynlikle Esnek-Dayaniklilig1 Artirmak

28 Mayis 2025, 11:00 - 12:30

Dayaniklilik, genellikle giiglii olmak, saglam karakter, basar1 ve disiplinle
iligkilendirilir. Bunu saglamak i¢in de zorluklarla erken yiizlesme, erken
bagimsizlagma, yogun duygular yerine mantikla hareket etme, gerektiginde kat1
disiplin uygulama, ¢ocuklara her durumda ne yapacaginin soylenmesi vb. pratikler
akla getirir. Biliyoruz ki, bu pratikler “sert gocuklar”in yetismesini saglayabilir,
ancak bu gergek bir dayaniklilik degildir. Hatta bu yaklasimlar kaygi, depresyon,
yogun aile ¢atismalari, okul sorunlari, saldirganlik ve zorbaliga karsi savunmasizlik
gibi olumsuz sonuglara yol agabilir. Peki bask: yerine bag kurma ve oyun yoluyla
-oyuncu ebeveynlik yaklagimiyla- gercek dayanikliligi nasil artirabiliriz?

e Giivenli, yakin ve sicak iliskiler kurmak

e Cocukla oyun oynamak ve serbest oyun alani tanimak

e Bagimsiz kararlar alabilecekleri ortamlar yaratmak

e Uygun seviyede, destekleyici ve nazik disiplin

e Cocuklarda destekleyici i¢ sesi gelistirmek, dogru tonu bulmak

"Oyuncu Ebeveynlik" kitabinin yazar1 Lawrence Cohen; ebeveynlerin,
Ogretmenlerin ve profesyonellerin uygulayabilecegi oyun temelli ve duygu temelli
dayaniklilik gelistirme yontemlerini paylagarak ¢ocuklarin hem dayanikli, hem
de saglikl bireyler olmalarinin yollarini paylastyor.

Cocuklarin gercekten dayanikli olmalarini isteyen tiim ebeveynler, egitimciler ve
uzmanlar i¢in kagirilmayacak bir oturum!

[NQue}s] ‘GZOT SIABIN 8-LT [ISUBIFUOY] BANK [[UIAND
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Onemli Gegislerde Aileyi Desteklemek

JoAnne Pedro-Carroll
Kriz ve Bosanma Donemlerinde Giivenlik Hissi

28 Mayzis 2025, 13:30 - 14:30

Aileler her zaman ayn1 kalmaz. Bosanma, ayrilik, yeniden evlenme veya

diger ailevi degisimler, cocuklarin duygusal diinyasini derinden

etkileyebilir. Peki ebeveynler ve uzmanlar olarak bu gegis stireglerinde

gocuklar1 ve ebeveynleri nasil destekleyebiliriz?

Cocuklar, aile degisimlerine kayg, 6fke, sugluluk veya giivensizlik
hissiyle tepki verebilirler. Ancak dogru yaklasimlar ve duygusal
destekle bu siireg, ¢ocuklar i¢in bir kriz olmaktan ¢ikip, saglikls bir
gecis haline gelebilir.

e Cocuklar aile degisikliklerine nasil tepki verirler ve onlari
nasil destekleyebiliriz?

e Bosanma siirecinde ¢ocugun giivenini ve duygusal sagligini
nasil koruyabiliriz?

e Cocuklarla bu siire¢ hakkinda nasil konusmali ve onlarin
duygularini saglikli bir sekilde yonetmelerine nasil yardimei
olmaliy1z?

e Ebeveynler, stresli donemlerde kendi duygusal
dayanikliliklarini nasil giiglendirebilirler?

"Once Gocuklar" kitabinin yazar1 JoAnne Pedro-Carroll, bilimsel
temellere dayanan yaklagimlar paylasarak, ebeveynlerin ¢atigmay1
yonetmelerine ve ¢ocuklari i¢in istikrarls, giivenli ve saglikli bir yuva
olugturmalarina yardimei olacak.

Aile gecis donemlerinde ¢ocuklarin duygusal iyiligini onemseyen
ebeveynler, egitimciler ve bu alanda ¢aligan uzmanlar i¢in rehber
niteliginde bir oturum!



Ergenlikte Giivenli Yuva
Lisa Dion
Ergenlikte Bag Kurmak ve Giivenlik Hissi

28 Mayis 2025, 15:00 - 16:00

Ergenlik; hem gengler, hem de ebeveynler i¢in biiyiik degisimlerin yasandigy,
bazen zorlu ama ayni zamanda biiyiime ve doniisiim firsatlariyla dolu bir
donemdir. Gengler, bu siiregte bagimsizlik kazanmak isterken ayni zamanda da
glivende hissetmeye ve anlagilmaya ihtiya¢ duyarlar. Peki ebeveynler ve
uzmanlar olarak ergenleri nasil daha iyi anlayabilir ve onlarla daha saglikli bir
iletisim kurabiliriz?

e Bu derin degisim ve gelisim siirecinde beyinlerinde neler olup
bittigini anlamak.

e Baglantiy1 ve karsilikli baglilig: tegvik eden sekilde onlarla nasil
iletisim kurabilecegimizi anlamak.

e Hem kendilerini giivende hissetmelerini saglayan, hem de onlarla
baglantimizi koruyan sinirlari nasil koyabilecegimizi 6grenmek.

Uluslararasi egitimci ve Synergetic Oyun Terapisi'nin yaraticisi Lisa Dion,
ergenlerin beyin gelisimini, duygu regiilasyonunu ve bu siirecte ebeveyn-ergen
iliskisini giiglendirecek oyun temelli yaklagimlar: paylasacak.

EErgenlik donemini daha bilingli, giivenli ve derin bir bag kurarak yonetmek
isteyen ebeveynler i¢in kagirilmayacak bir oturum!

que)s| ‘S7OT SIABIN §2-LT [ISUBISFUOY vANK [USAND
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Niliifer Devecigil, Clemence Jeay

Cocugunuzun Mesajlarin1 Cozmek

Cocuklarimizin oyunlari, beden dili ve duyusal tepkileri, bize onlarin i¢
diinyalar1 hakkinda ok sey anlatir. Peki, bu mesajlar1 nasil okuyabilir ve
¢ocuklarimizin duygu ve ihtiyaglarini nasil daha iyi anlayabiliriz?

Atolyede Neler Olacak?

» Cocuklar oyun yoluyla hangi mesajlar1 veriyorlar?

» Durus, hareket ve duyusal hassasiyetler, ¢ocugun i¢ diinyasini nasil
yansitiyorlar?

» Cocugun bedensel ve duyusal ipuglarini okuyarak ona nasil daha
gtivenli bir alan sunabilirsiniz?

Oyun Terapisti Niliifer Devecigil ve Osteopat Clemence Jeay, yillardir
birlikte ¢alisarak ¢ocuklarin oyunlar1 ve beden tepkileri arasindaki
baglantilar1 gézlemlemekte ve yorumlamaktadirlar.

Bu oturumda Devecigil ve Jeay, farkli bakis acilarini bir araya getirerek,
¢ocuklarin zihin-beden-duyular arasindaki baglantilarini anlamaniz icin
bilimsel verilerle desteklenmis, pratik ve uygulanabilir yontemleri
paylasacaklar.



Giiniin Sorulari, Uzmanlarin Cevaplari | (90venilsogi cocuor
Okul Oncesi, Okul Cag1 ve Ergenlik Dénemi

yuva saglikli yarinlar

28 Mayis 2025, 17:45 - 18:30

Konferans boyunca akliniza takilan sorulara, alaninda diinyaca tinli
uzmanlardan kisa, net ve etkili yanitlar alacaginiz interaktif bir oturum!

e Giin boyu yiiz yiize ve online katilimcilardan gelen sorular bir
uygulama tizerinden toplanacak.

e Katilimcilar, en gok yanitlanmasini istedikleri sorular: oylayacak.

e Her aksam, o giin sunum yapan tiim konugmacilar panelde bir
araya gelecek ve en ¢ok oylanan sorulara yanit verecek.

Isin pirlerinden en ¢ok merak edilen konulara net ve etkili yanitlar almak
i¢in bu dinamik oturumu kagirmayin!
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Tesekkiir Ederiz.

Cocuklarimizin ve
Diinyamizin Geleceginde
Fark Yaratalim!

psikolojistanbul
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Konferans I¢erigi

27 - 28 Mayzs, 2025 Istanbul
Hilton Bosphorus

Aksam At6lyesi:

Oyunun Giiciiyle Ebeveynlik
LAWRENCE COHEN

Kayit icin iletisim:
www.psikolojistanbul.com
pikonferans@gmail.com
05467771899 - 05399712504

guvenli|saglkli cocuklar
yuva|saglikli yarinlar





